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Hallo liebe Discgolf-Gemeinschaft,

bereits zum 4. Mal veranstalten wir hier auf der wunderschönen Anlage des 

Golfclub Schmallenberg ein mehrtägiges Discgolf-Turnier. Als wir im Jahr 2022

die ersten „Big Arm Open“ ins Leben riefen, hat niemand mit einem solchen

Echo gerechnet. Bereits in der 2. Auage im Mai 2023 hätten wir, wenn wir

alle Angemeldeten berücksichtigt hätten, 2 Turniere spielen können.

Plötzlich gab es Stimmen, die fragten, warum wir denn nicht einmal eine 

Deutsche Meisterschaft ausrichten. Und dann fängst Du an zu grübeln... und

zu grübeln... und zu grübeln. Du wägst ab, Du informierst Dich, Du kalkulierst,

Du stimmst Dich ab und am Ende des Tages entscheidet Dein Bauch: eigentlich

war es ja schon immer ein Traum, Deutsche Meisterschaften auf Nord !

Na ja, und jetzt sind wir hier und jetzt seid Ihr hier und spielt sie tatsächlich, die

Deutschen Discgolf Meisterschaften im Schmallenberger Sauerland. Und nicht

nur das, es sind sogar die 40. !                   

Aber ganz ehrlich, im Grunde genommen war es ja gar nicht unsere eigene

Entscheidung. Ihr lasst uns wissen, dass Ihr Euch hier wohl fühlt. Ihr sagt uns, 

wo wir uns verbessern können. Ihr verbringt Eure Freizeit mit uns. Durch Euch

erfahren wir so viel Unterstützung, dass wir im Grunde genommen einfach nur

auf Euch gehört haben. Durch Euch erfüllt sich unser Traum. Dafür steht die

Discgolf-Gemeinschaft. Darauf sind wir stolz und dafür danken wir Euch !

Ungeachtet der sportlichen Ambitionen eines jeden einzelnen, geht einfach da 

raus, spielt Discgolf und vergesst auf keinen Fall den Spaß dabei. Oder haltet

es wie der gemeine Sauerländer: spielt, wie Ihr noch nie gespielt habt.

Spielt gut !

In diesem Sinne, herzlich willkommen!

Eure TD‘s

Dirk + Sven
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INFORMATIONEN ZUM TURNIER

40. Deutsche Discgolf Meisterschaften

rot (Junioren, Herren Open und Herren M 40)

 06. - 11. Mai 2025

 152 Teilnehmer aus 55 Vereinen

2 Trainings- und 4 Turniertage

Golfstart von Bahn 1 im Abstand 

von 10-12 Minuten

Letzter Turniertag = Finaltag mit nur 

noch 50% des Teilnehmerfeldes

11 Divisionen:

Junioren 18

Damen, Damen Master 40, Damen Master 50

Herren Open, Herren Master 40, Herren Master 50, Herren Master 55, Herren Master 60, 

Herren Master 65, Herren Master 70

2 Bahnenlayouts:

 blau (übrige Divisionen)

Bahnenlängen blau gesamt: 2.660 m

Bahnenlängen rot gesamt: 2.977 m

Rundenlänge gesamt: ca. 6 km; 

Dauer je Runde: ca. 3,5 - 4 Stunden

ZEITPLAN

Dienstag, 06. Mai 2025

Trainingstag 1

8:00 Uhr Start 1. Flight bis ca. 15:45 Uhr 

Start letzter Flight

Mittwoch, 07. Mai 2025

Trainingstag 2

8:00 Uhr Start 1. Flight bis ca. 15:25 Uhr 

Start letzter Flight

Trainingszeiten müssen fest gebucht werden

Nur 1 Trainingsrunde pro Tag und Spieler

Maximal 2 Drives vom Tee und 2 Approaches

Putt-Training auf dem Einspielfeld

19:00 Playersmeeting, Kurhaus Bad Frede-

burg, Rundsaal

Donnerstag, 08. Mai 2025

Turniertag 1

Startzeiten 08:00 Uhr – 15:48 Uhr

Startreihenfolge Divisionen:

M70, M65, M60, M55, M50, MJ18, M40, 

O, W, WM40, WM50

Freitag, 09. Mai 2025

Turniertag 2

Startzeiten 08:00 Uhr – 15:48 Uhr

Startreihenfolge Divisionen:

MJ18, M40, O, W, WM40, WM50, M70, 

M65, M60, M55, M50 

Samstag, 10. Mai 2025

Turniertag 3

Startzeiten 08:00 Uhr – 15:48 Uhr

Startreihenfolge Divisionen:

O, W, WM40, WM50, M70, M65, M60, 

M55, M50, MJ18, M40

Sonntag, 11. Mai 2025

Finaltag

Startzeiten 08:00 Uhr – 13:30 Uhr

Startreihenfolge Divisionen:

W, WM40, WM50, M70, M65, M60, 

M55, M50, MJ18, M40, O

Siegerehrungen am Finaltag: Direkt nach 

Eintreffen des letzten Flights der jeweiligen 

Division

Siegerehrung der Division OPEN gegen 

17:30 Uhr 

Danach Turnierende

FINALE!

IN
FO

S 
/

ZE
IT

PL
A

N



INFORMATIONEN ZUM TURNIER

40. Deutsche Discgolf Meisterschaften

Erster Parkplatz rechte Seite. Wenn dieser
voll ist, werdet Ihr vom Helfer weitergeleitet.
 

 
Anreise PKW und Wohnmobile siehe:
https://dm.discgolf.de/infos/anfahrt

Toiletten und Duschen:

Die Toiletten befinden sich im Untergeschoss des Clubhauses, rechts neben dem Shop die Treppe
runter. Duschen könnt Ihr im Bedarfsfall ebenfalls dort (3x Männer, 3x Damen). Alle Duschen frisch
renoviert.  ACHTUNG: Zugang bis max. 21:00 Uhr ! 

PKW:

Notfälle

Erste Hilfe 
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Da die Parkplatzsituation vor Ort aufgrund des
parallel stattfindenden Golfbetriebes etwas un-
entspannt ist, gilt nebenstehende Regelung:
(vor Ort werden Euch die fleißigen Helfer dann einweisen)

Parkplätze gem. Hinweis auf der Homepage:
https://dm.discgolf.de/infos/camping

Wohnmobile, Bullis, Camper:

Anreise:

(für Ausweichparkplätze und Stellplätze Wohmos gibt
es einen Shuttleservice - Anruf 0151 / 12 73 95 54)  

Auf dem Parcours gibt es 2 Dixiklos auf dem Parklplatz hinter Bahn 11, eins für die Männer, eins 
für die Damen. Beide sind mit Zahlenschlössern gesichert: Männer 0815, Damen bitte Code beim
TD erfragen!

Apotheke

Krankenhaus

Verbandstasche im TD-Büro und auf
dem Parcours an der Wasserstation
Bahn 14

Hochstr. 2, 57392 Schmallenberg

Annostr.1,  57392 Schmallenberg

Supermärkte

COMBI + ALDI, Bad Fredeburg, Alter Bahnhof
geöffnet Mo-Sa 07:00 bis 20:00 Uhr 

NETTO + LIDL, Bad Fredeburg, Wehrscheid
geöffnet Mo-Sa 07:00 bis 21:00 Uhr 

Officials

Marco Rüther

Kevin Ladage

Stefan Heine

0175 / 4 90 50 93

0163 / 7 72 67 11

0160 / 97 29 89 00

Scoring

über www.turniere.discgolf.de

kein Netz, kein Akku, kein Telefon - analoge
Scorecards liegen bereit (ohne Kuli!)

TD s

Sven Heiken

Dirk Poehlke

0151 / 40 00 73 21

0151 / 12 73 95 54

Acepool + CTP

Entfallen. Jedes Ace wird mit einem hoch-
wertigen Preis aus dem Pool der Scheiben-
händler vor Ort belohnt. Danke an:
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INFORMATIONEN ZUM TURNIER

40. Deutsche Discgolf Meisterschaften

T U R N I E R

Es wird nach der Bundesspielordnung und den PDGA-Regeln, jeweils aktuellster 
Stand 2025, gespielt. Die Regelwerke können im Bedarfsfall im Turnierbüro einge-
sehen werden.
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Die Anmeldung befindet sich im TD-Büro und ist am 1. Trainingstag ab 8:00 Uhr ge-
öffnet. Bei Anmeldung erfolgt die Ausgabe des Playerspackage.
Um Euch vor jeder Runde zu registrieren, meldet Euch bitte 15 Minuten vor Tee-Off
ebenfalls im TD-Büro.

Anmeldung + Ausgabe Playerspackage

Trainigszeiten

Landet die Scheibe im vollen Umfang im OB, werft Ihr gemäß PDGA-Regel 806.02 mit einem
Strafwurf weiter. Die OB-Linien sind alle durch weiße Schnüre gekennzeichnet. Die Schnüre und
Pflöcke sind Bestandteil des OB. Am Ende der jeweiligen Schnur verlängert sich das OB in die
Richtung der Schnur ins Unendliche.

Out-of-bounds

Verpflichtende Wurfbahn gemäß PDGA 804.01. Die gesperrte Fläche wird durch Pflöcke mit
Schnur im Boden festgelegt. Sie erstreckt sich unendlich nach oben und zur entsprechenden
Seite. Dringt die Scheibe oder ein Teil von ihr in die gesperrte Fläche ein, geht es mit einem
Strafwurf von der Dropzone weiter.

Mandatory

Landet die Scheibe vollumfänglich in einer Hazard-Zone, wird von der Lage aus mit einem
Strafwurf weitergespielt. Als Hazard-Zonen gelten alle Sandbunker, sowie die Spielbahn 4
blau und rot.

Hazard

Der Abwurfbereich wird durch Kunstrasenmatten markiert. Die jeweils linke und rechte Seite
begrenzen den Abwurfbereich, die vordere Kante die Abwurflinie. Zum Zeitpunkt des Abwurfs
müssen sich alle Abstützpunkte innerhalb der Abwurfzone befinden. 

Tee

Die Lage/Richtung der nächsten Abwurfbereiche wird durch „Next-Tee-Schilder“
gekennzeichnet.

Next Tee

Die offiziellen Trainingszeiten findet Ihr unter https://dm.discgolf.de/starterfeld/training/. Der
Parcours ist an allen Trainings- und Turniertagen von Start des 1. Flights bis 15 Minuten nach
Start des letzten Flights gesperrt. Bitte beachtet, dass wir hinter dem jeweiligen letzten Tagesflight
die Teematten, die sich auf den Golf-Tees befinden, einrollen müssen. Bitte werft dann außerhalb
des Tees ab.

Es werden 2 separate Bahnen in der Einspielzone
so lange bespielt, bis die Entscheidung
gefallen ist. Diese Bahnen können
trainiert werden.

Stechen um Platz 1
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40. Deutsche Discgolf Meisterscha�en 2025

Gulaschsuppe vom Rind mit Sauerrahm und Brot klein 8,90 €
groß 13,50 € 

Wes�älische Kartoffelsuppe mit Kräutern und Me�wurst klein 8,50 €
groß 11,50 € 

Wes�älische Kartoffelsuppe mit Kräutern - vegetarisch klein 7,50 €
groß 10,50 € 

Beilagensalat 7,50 €

Bunter Salateller mit gebratenen Hähnchenbruststreifen und Brot 16,50 €

Deimanns Currywurst mit hausgemachter Currysauce

   

12,50 €

 

und Pommes frites

Schnitzel vom Schwein

     

mit Pommes frites

   

21,50 €

 

mit Champignonsauce und Pommes frites

   

23,50 €

 

Spaghe� Bolognese mit Parmesan

      

18,50

 

€

 

nach Tagesangebot

Kleine Karte

SALAT

SUPPEN

DESSERT I KUCHEN

HAUPTGERICHTE

BEACHTEN SIE AUCH UNSERE TAGESAKTUELLEN GERICHTE
AN DER TAFEL

40. Deutsche Discgolf Meisterscha�en 2025

Vel�ns Pils 2,50 €

       

Vel�ns Radler

   

2,50 €

       

Vel�ns Radler alkoholfrei

    

2,50 €

       

Getränke
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Bi�er Lemon 2,50 €

         

Mango-Maracuja 2,50 €

         

Cola-Orange 2,50 €        
Blutorange 2,50 €

        Pink Grapefruit 2,50 €

        
Cola 2,50 €

       

Cola Zero 2,50 €

       

Wasser 2,50 €

       

Kaffee, sons�ge Getränke und Snacks gibt‘s in den

Automaten vor dem TD-Büro und im Golfcafè !

    

40. Deutsche Discgolf Meisterscha�en 2025

 
Grillwurst im Brötchen (Senf oder Ketchup) 3,50 €

      
 

Schweinenackensteak im Brötchen (Senf oder Ketchup)

 

5,00 €

      
 

Geflügelsteak im Brötchen (Senf oder Ketchup)

  

5,00 €

      

Grillsta�on

vegetarische und fleischlose Gerichte gibt‘s im Golfcafè

Öffnungszeiten Grillsta�on:

Donnerstag, 08. Mai

Freitag, 09. Mai

Samstag, 10. Mai

Sonntag, 11. Mai von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr

von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr

von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr

von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhrund

von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr

von 17.30 Uhr bis 19.00 Uhrund
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40. Deutsche Discgolf Meisterschaften
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An allen Turniertagen gilt: der jeweilge Flight-

Gewinner bekommt eine der einzigartigen 

Golden Medal Packungen von OREO !

Win Your Flight

Wir bedanken uns herzlichst für das Sponsoring dieser Aktion bei:

(Abzuholen nach jeder Runde im TD-Büro)



























































VIEL SPAß UND ERFOLG BEI DEN
40. DEUTSCHEN DISCGOLF MEISTERSCHAFTEN 2025


